
 
 
Om overgreb – fakta og tal  
 
Det kriminalpræventive råd: 
https://dkr.dk/vold-og-voldtaegt/fakta-om-voldtaegt 
 
Sexlinien 
https://www.sexlinien.dk/emneside-rettigheder-og-overgreb/seksuelle-overgreb-voldtaegt 
 
om samtykke 
https://www.sexlinien.dk/emneside-rettigheder-og-overgreb/samtykke 
 
https://sexmedsamtykke.kk.dk/sex-med-samtykke 
 
https://www.mamiproductions.dk/work/samtykke-bp5xp-z9xyc-5gmmb 
 
Center for voldtægt til fagpersoner, men ret pædagogiske og godt illustreret 
når hjernen går i forsvar – ofres reaktioner 
https://www.voldtaegt.dk/fagpersoner/ 
https://ekurser.rm.dk/pub/CFV/ med fakta, hjernen og forsvarssystemer, hukommelsen efter overgreb,  
 
 
om retssag og proces 
https://anklagemyndigheden.dk/da/er-du-offer 
 
 
Det kriminalpræventive råd 
film om grooming – mest forbyggende – dvs. kan give skyldfølelse 
https://dkr.dk/it/grooming 
 
psykisk vold fakta 
https://dkr.dk/vold-og-voldtaegt/fakta-om-psykisk-vold 
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Vold i familien 
 
Syv historier om vold i familien 
https://www.youtube.com/watch?v=1_o5uYRKTd4 
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Om følelser, trauma, hjerner 
 
NORSK  
Anne Hilde Vassbø Hagen 
Alfred & Skyggen - En liten film om følelser (psykologi, følelser, psykisk helse, animasjon 
https://www.youtube.com/watch?v=UYDUocIGep4 
 
Hvordan reagerer hjernen på traumaer – sprog lidt kompliceret – til unge 
https://www.youtube.com/watch?v=cOIPCwPyFgQ 
 
Childhood trauma and the brain på engelsk – til forældre 
https://www.youtube.com/watch?v=xYBUY1kZpf8 
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